LIGA SOCIAL DE TENIS DE VALE DE CAMBRA

REGULAMENTO DA 1.2 LIGA SOCIAL DE TENIS DE VALE DE CAMBRA

Novembro de 2026 a Junho de 2027

A 1.2 Liga Social de Ténis de Vale de Cambra é uma iniciativa de promocao e fomento da

préatica do ténis, na variante de singulares, aberta a toda a comunidade.

A Liga pretende proporcionar aos participantes a possibilidade de jogar ténis com regularidade,

promovendo a préatica desportiva, o convivio, 0 espirito competitivo e a evolucdo através da

diversidade de adversarios e de jogos.

A competicdo decorrera entre novembro de 2026 e junho de 2027, culminando num Dia Final

de Ténis, a realizar no dia 19 de junho de 2027, no Polidesportivo de Roge, com a realiza¢do

dos quartos de final, meias-finais e final.

1. INSCRICAO E PARTICIPACAO

1.

2.

A participacdo na 1.2 Liga Social de Ténis de Vale de Cambra é gratuita.

A Liga é aberta a toda a comunidade, sendo destinada a participantes com 16 ou mais

anos, independentemente do nivel de pratica ou experiéncia no ténis.

A inscricdo deverd ser efetuada através de Google Forms, disponibilizado pela

organizagéo.
O prazo para inscri¢cao termina no dia 16 de novembro de 2026.

Apébs o encerramento das inscricdes, a organizac¢do procederd a composicao da Liga e
a criacao do respetivo grupo oficial de WhatsApp.

A inscrigcdo implica o conhecimento e aceitacdo do presente regulamento.

2. FORMATO DA LIGA

1.

Apbs o encerramento das inscricbes, a organizacdo divulgara no grupo oficial de
WhatsApp a composicdo da Liga e todas as informac¢Bes necessérias ao seu

funcionamento.
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A Liga funcionara, sempre que o numero de participantes o permita, num sistema de
todos contra todos, devendo cada atleta realizar um encontro com cada um dos

restantes participantes.

Caso o numero de inscritos seja elevado, a organizagdo podera dividir os participantes
em grupos ou séries, sendo aplicado o sistema de todos contra todos dentro de cada

grupo.

O objetivo da Liga é proporcionar a todos 0s participantes uma experiéncia competitiva

diversificada, permitindo jogar contra diferentes adversarios ao longo da competicéo.
A fase regular decorrera entre novembro de 2026 e junho de 2027.

Cada atleta serd responsével por procurar os seus adversarios, combinar os jogos e

garantir a respetiva marcacao do campo.

3. CAMPOS DE JOGO

1.

2.

4.

Os jogos da fase regular deverdo ser realizados, preferencialmente, nos campos de

ténis de:
o Codal;
o Algeriz;

o Praia Fluvial de Burgées.

A utilizagdo dos campos estd sujeita a marcacdo prévia, de acordo com a
disponibilidade existente.

Os atletas deverdo acordar entre si 0 local, dia e hora do encontro e assegurar a

respetiva reserva do campo.

A realizacdo dos jogos estd sempre dependente da disponibilidade dos espagos

desportivos.
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1. A marcacéo dos encontros é da responsabilidade dos proprios atletas.

2. O grupo oficial de WhatsApp sera o principal meio de comunicagdo da Liga, podendo
ser utilizado para procurar adversarios, combinar jogos, comunicar resultados e

divulgar informagfes da organizacéo.

3. Os atletas deverdo procurar ativamente 0s seus adversarios e apresentar a sua

disponibilidade para a realizacdo dos encontros.

4. Na&o existird um calendario fixo para cada jogo, podendo os atletas organizar os seus

encontros livremente ao longo do periodo da fase regular.

5. Todos os jogos da fase regular deverdo ser realizados até a data definida pela

organizagdo para o encerramento da competigéo.

6. Os atletas deverdo comunicar o resultado no grupo de WhatsApp logo apo6s o final do

encontro.

5. SISTEMA DE JOGO
1. Os encontros serdo disputados de acordo com as regras habituais do ténis competitivo.
2. Os jogos serao disputados a melhor de trés sets.

3. No caso de empate num set (6-6), o apuramento é efetuado por tie-break, com

diferenca de dois pontos.

6. SISTEMA DE PONTUACAO E CLASSIFICACAO

6.1 A classificacéo sera efetuada através do seguinte sistema:
e 3 pontos — vitdria por 2-0 ou 2-1
e 2 pontos — derrota por 1-2
e 1 ponto — derrota por 0-2

e -3 pontos — Falta de comparéncia
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6.2.0 Jogos néo realizados

6.2.1

6.2.2

6.2.3

6.2.4

6.2.5

Se um encontro nado for realizado dentro do periodo definido para a fase
regular, os atletas deverdo comunicar a organizagao as razées que impediram
a sua realizagéo.

Quando néo for possivel determinar responsabilidade de qualquer dos atletas,
0 encontro sera considerado sem resultado e ndo serao atribuidos pontos.
Quando a néo realizagcdo do encontro resultar de incumprimento injustificado
de um dos atletas, sera considerada falta de comparéncia, aplicando-se a
respetiva pontuacao.

A organizagdo podera, em situagbes excecionais devidamente justificadas,
analisar individualmente qualquer encontro néo realizado e tomar uma decisédo
diferente, devidamente fundamentada.

Considera-se falta de comparéncia a auséncia injustificada de um atleta a um
encontro previamente acordado, ou a impossibilidade de realizar o encontro
por falta de resposta ou indisponibilidade injustificada apés varias tentativas de
contacto.

6.3 Critérios de desempate

6.3.1

Em caso de empate na classificagdo, serdo aplicados, pela seguinte ordem:
= Confronto direto;
= Diferenca de sets;
= Diferenca de jogos;
= Nudmero de vitdrias;

= Sorteio pela organizacgéo.

7. SITUACOES DE INDISPONIBILIDADE

1.

Quando um atleta pretender realizar um encontro, devera contactar o adversario

através do WhatsApp e propor uma data e horério.

Caso o adversério ndo esteja disponivel, os atletas deverdo procurar encontrar uma

alternativa dentro do periodo da competigédo.
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3. Para efeitos de andlise pela organizagdo, considera-se uma tentativa de marcagao
vélida aquela em que um atleta apresenta uma proposta concreta de data e horario ao

seu adversario.

4. Se um atleta realizar pelo menos trés tentativas concretas de marcagdo, em
datas/horarios distintos, e o adversario ndo responder, recusar sistematicamente ou
nao apresentar qualquer alternativa razoavel, devera comunicar a situacdo a

organizacéo.

5. A organizagéo podera solicitar aos atletas que apresentem o histérico das mensagens

ou outras informagdes que permitam verificar as tentativas de marcacao.

6. Depois de analisada a situagéo, a organiza¢do poderé considerar o encontro como nao
realizado por indisponibilidade de um dos atletas, aplicando a deciséo que considere

mais justa para a classificagao.

7. A simples alegacao de falta de disponibilidade, sem qualquer tentativa de marcacéo ou

procura de alternativas, ndo sera considerada suficiente.

8. A organizacdo podera recomendar que os atletas procurem apresentar varias opgoes

de datas e horérios, de modo a facilitar a realizagdo dos encontros.

8. DESISTENCIA DE UM ATLETA

1. Caso um atleta desista da Liga durante a fase regular, devera comunicar a sua decisdo

a organizacao.

2. Se o atleta tiver realizado menos de metade dos jogos previstos, os resultados dos
jogos ja realizados poderdo ser anulados para efeitos de classificacdo, ndo sendo

contabilizados os respetivos pontos.

3. Se o atleta tiver realizado metade ou mais dos jogos previstos, os resultados ja
realizados serdo mantidos e o0s restantes encontros serdo considerados nao

realizados.




4.

6.
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Nos encontros que ficarem por realizar devido & desisténcia, os restantes atletas ndo

serdo penalizados e ndo terdo de procurar realizar um jogo que deixou de ser possivel.

A organizagdo podera, em fungdo do numero de jogos realizados e da fase da
competicdo em que ocorra a desisténcia, determinar a solu¢cdo mais equilibrada para

garantir a justica da classificacéo.

Um atleta que desista da competi¢do néo podera participar na fase final.

9. REGISTO DOS RESULTADOS

1.

ApoOs cada encontro, os atletas deverdo comunicar o resultado no grupo oficial de
WhatsApp.

A comunicacao devera indicar claramente:
o nome dos dois atletas (Primeiro e ultimo)
o resultado de cada set;
o vencedor do encontro.

A organizacdo sera responsavel pelo registo dos resultados e pela atualizacdo da

classificagéo.

Qualquer erro ou incorrecdo deverd ser comunicado a organizacdo logo que seja

detetado.

10. FASE FINAL — 19 DE JUNHO DE 2027 (PREVISAO)

1. No final da fase regular, sera encerrada a classificagédo e definidos os atletas apurados

para o Dia Final de Ténis, previsto para o dia 19 de junho de 2027, em local a indicar

pela organizacao.

Em funcdo do nimero de participantes, a Fase Final podera ser organizada em dois

quadros competitivos:
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o QUADRO PRINCIPAL (A): constituido pelos atletas mais bem classificados na

fase regular;
o QUADRO DE CONSOLACAO (B): constituido pelos restantes atletas.

3. A distribuicdo dos atletas pelos dois quadros sera definida pela organizagao, tendo em
conta o numero total de participantes e a classificacéo obtida na fase regular.

4. A organizacdo divulgarad antecipadamente, através do grupo oficial de WhatsApp, a
classificacéo final da fase regular, a composicdo dos quadros competitivos e o

calendario dos encontros.

5. Os encontros da Fase Final sero disputados em sistema de eliminagdo direta, com
guartos de final, meias-finais e finais, ou noutro formato a definir pela organizacdo, em

funcdo do nimero de atletas apurados para cada quadro.

6. O Dia Final pretende constituir um momento de convivio, competicdo saudavel e
celebragéo, assinalando o encerramento da primeira edi¢do da Liga Social de Ténis de

Vale de Cambra.

11. FALTAS E CANCELAMENTOS

1. O atleta que ndo possa comparecer a um encontro previamente combinado devera

informar o adversério com a maior antecedéncia possivel.

2. Sempre que exista acordo entre os dois atletas, o encontro podera ser reagendado,

desde que realizado dentro do periodo da fase regular.

3. O incumprimento reiterado dos compromissos assumidos ou a existéncia de faltas

injustificadas podera ser analisado pela organizagéo.

4. Em caso de comportamento sistematico que prejudiqgue o normal funcionamento da

Liga, a organizac¢do podera determinar a excluséo do atleta.

12. BOLAS DE JOGO
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1. As bolas utilizadas nos encontros sdo da responsabilidade dos atletas.

2. Os jogadores deverdo garantir que as bolas utilizadas apresentam condi¢Bes

adequadas para a pratica do ténis.

3. Recomenda-se o bom senso de todos os participantes relativamente ao estado das
bolas utilizadas.

13. ESPIRITO DA LIGA

1. A 1.2 Liga Social de Ténis de Vale de Cambra tem uma natureza essencialmente

desportiva, social e participativa.

2. Pretende-se criar um ambiente de competicdo saudavel, respeito matuo e convivio

entre todos os participantes.

3. Todos os atletas deverdo respeitar os adversérios, os espacos desportivos e as regras
de utilizagdo dos mesmos.

4. A Liga pretende ser uma oportunidade para jogar regularmente, conhecer novos

adversarios, competir e evoluir na pratica do ténis.

5. O fair-play, o respeito e o bom senso dever&o prevalecer em todas as situacbes néo

previstas neste regulamento.

14. ORGANIZACAO
Compete a organizacao:
e Coordenar o funcionamento geral da Liga;
e Divulgar a composicéo da Liga;
e Gerir 0 grupo oficial de WhatsApp;
e Receber e registar os resultados;

e Atualizar a classificacéo;
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e Acompanhar o desenvolvimento da competicdo;

e Analisar situacdes de indisponibilidade, desisténcia ou incumprimento;
e Definir os atletas apurados para a fase final,

e Organizar o Dia Final de Ténis;

e Decidir sobre situa¢gfes ndo previstas neste regulamento.

15. ALTERACOES E SITUACOES OMISSAS

1. A organizagéo poderda introduzir alteragdes ao presente regulamento sempre que tal se

revele necessario para garantir o bom funcionamento da competigéo.

2. Qualquer alteragdo serd comunicada aos participantes através do grupo oficial de
WhatsApp.

3. Em situagBes ndo previstas no presente regulamento, caberd a organizagdo tomar a
decisdo que considere mais justa e adequada, tendo em conta os principios de

igualdade, fair-play e bom funcionamento da Liga.

16. DISPOSICAO FINAL

A participagdo na 1.2 Liga Social de Ténis de Vale de Cambra é gratuita e pressupde o

conhecimento e aceitacdo do presente regulamento.

DATAS IMPORTANTES

Inscricdes: até 16 de novembro de 2026
Composicédo da Liga: apds o encerramento das inscricdes
Inicio da Liga: novembro de 2026

Fase regular: novembro de 2026 a junho de 2027




VALE
CANBRA

LIGA SOCIAL DE TENIS DE VALE DE CAMBRA

Dia Final: 19 de junho de 2027

Local: Polidesportivo de Roge

Vale de Cambra, 2026




