NATACAOBEBES

6 AOS 36 MESES
NiVEL 01 NIVEL 01 E 02
Nas aulas de bebés, estes tém 6.°FEIRA 42FEIRARSABADO)
que ser sempre acompanhados 18:30H 19:00H 11:15H
por um dos progenitores. ’ 17-15H
NATACAOCRIANCAS
3 AOS 5 ANOS

17:45H 17:45H 1730H  17:45H 17:45H  09:00H 15:05H
18:30H 18:30H 18:115H  18:30H 1975H  09:45H 15:50H
19:15H 10:30H 16:35H

NIVEL A - INICIAGAO 6 AOS 13 ANOS
2 FEIRA B3°FEIRA J4°FEIRA] 5°FEIRAR 6°FEIRA SABADO

17:45H 17:45H 17.30H  17:45H 17:45H 09:00H 15:05H
18:30H 18:30H 18:15H 18:30H 19:15H 09:45H 15.50H

19:15H 10:30H 16:35H
* OPCAO 2X SEMANA - 2352 OU 362

NIiVEL B - APRENDIZAGEM

17:45H 17:45H 17:30H  17:45H 17:45H  09:00H 15:.05H
18:30H 18:30H 18115H  18:30H 19:15H 09:45H 16:35H

19:15H 10:30H
* OPCAO 2X SEMANA - 2352 0U 3762

NIiVEL C/D - MEDIO/AVANGADO
17:45H  17:45H 17:30H  17:45H  17:45H 09:45H*
1830H  1830H  1815H 1830H 18:30H  10:30H

19:15H 19:15H
NATAGCAO JOVENS
14 AOS 17 ANOS
*Turmas nao existentes.
S&o abertas turmas com um n.° minimo de alunos 18:30H 18:30H

NATACAO ADULTOS
MAIORES DE 14 ANOS
NIiVEL C - INICIACAO
1915H  20:00H*  1930H 1915H  20:00H* T11:45H

20:00H 20:00H
OPCAO 2X SEMANA (2352 - 3362 - 43/SAB))

NIVEL D - APRENDIZAGEM | NiVEL E - AVANCADO

23FEIRA

45H  0810H 1730H 0810H  0810H  09:45H
08:55H 19:30H  17:45H  08:.55H 11:15H
19:15H 17:45H
20:00H  19:15H
20:00H

ww NATACAO

CANBRA HORARIOS

Com muilo goslo.

PISCINAS MUNICIPAIS




ATIVIDADES FITNESS AQUATICO
MAIORES DE 14 ANOS

HIDRO HIDRO HIDRO HIDRO

08:10H 08:10H 08:10H 08:10H

HIDRO HIDRO HIDRO HIDRO

09:40H 09:40H 09:40H 09:40H

HIDRO HIDRO HIDRO HIDRO HIDRO
10:25H 10:25H 10:25H 10:25H 10:30H

14:30H 14:30H

HIDRO HIDRO

16:15H 16:15H

HIDRO HIDRO HIDRO HIDRO HIDRO
17:45H 1615H 17:45H 16:15H 15:50H

HIDRO HIDRO
18:30H 18:20H 18:30H
19:15H 19:15H 19:35H 19154 19154
HIDRO HIDRO HIDRO HIDRO
20:00H 20:00H 20:00H 20:00H

HIDROTERAPIA
2 FEIRA L4 FEIRAN6." FEIRA

08:55H 09:00H  08:55H
09:40H 09:45H  09:40H

Antes da inscri¢do, os alunos serdo sujeitos a uma consulta de avaliagao
efetuada pela técnica de Fisioterapia da Piscina Municipal.

PISCINAS MUNICIPAIS

VALE
CAMSRA

Com muilo goslo.



PISCINAS MUNICIPAIS

PRECARIO

X INSCRICAOIMENSALIDADE
NATACAO C/ SEGURO

BEBES N45€  1720€ 2235€

CRIANCAS 1,45€ 13,75€ 20,60€
JOVENS/ADULTOS 1,45€ 16,10€ 24,05€

FITNESS [ISetiicas

C/ SECGURO

7. AQUATICORRIE S 405€ 18,30€ 2970€ 4000€ 42.30€
HIDROTERAP. BERIASS 19,40€ 30,85€ 38,40€
PACK ATIVIDADES INSCRIGAOR , ENSALIDADE
C/ SEGURQ

INATACAO + IFITNESS AQUA. 28,00€
2NATACAO + TFITNESS AQUA. N.45€ 34.25€
2NATACAO + 2FITNESS AQUA 40,00€

[ CARTAO FAMILIA } [ CARTAO CLIENTE OURO

DESCONTO DE 15%
PARA ALUNOS QUE EFETUEM
PAGAMENTO ANUAL (VALIDO P/ INSCRICOES
REALIZADAS ATE DEZEMBRO DE CADA ANO)

DESCONTO DE 20%
PARA UM DOS CONJUGES
E FILHOS (C/ MENOS DE 18 ANOS)

A Piscina Municipal podera ser encerrada por:
® Ligacao a feriados ou datas especiais conforme despachos emitidos pelo Presidente da Camara
o Impedimentos provocados por avarias das instalacoes
® Outros motivos de forca maior.

NOTA: O encerramento da Piscina Municipal pelos motivos mencionados, ndo daréa direito A qualquer
reembolso ou compensagao de aulas

VALE
CAMBRA

Com muilo goslo.



	Página 1
	Página 2
	Página 3

