
    

Atualização da Estratégia Local de Habitação para o Município de Vale de Cambra (ELH
VC)

O 1.º Direito, programa de apoio ao acesso à habitação, visa apoiar a promoção de

soluções habitacionais para pessoas que vivem em condições habitacionais indignas e

que não dispõem de capacidade financeira para suportar o custo de acesso a uma

habitação adequada.

O Programa assenta numa dinâmica promocional predominantemente dirigida à

reabilitação do edificado e ao arrendamento.

Aposta também em abordagens integradas e participativas que promovam a inclusão

social e territorial, mediante a cooperação entre políticas e organismos setoriais, entre

as administrações central, regional e local e entre os setores público, privado e

cooperativo.

O financiamento do Programa 1.º Direito foi reforçado pelo Plano de Recuperação e

Resiliência (PRR), e passou a conceder apoios a fundo perdido, quando cumpridos os

requisitos das candidaturas no âmbito do PRR.

Podem beneficiar do programa todas as pessoas que vivam em condições indignas e

que estejam em situação de carência financeira.



O Município de Vale de Cambra, por forma a ser elegível ao programa, aprovou e,

posteriormente, remeteu ao Instituto da Habitação e da Reabilitação Urbana, I.P., a sua

Estratégia Local de Habitação, na qual estão sinalizadas as situações de carência habitacional

existentes no seu território e definidas as soluções habitacionais nas quais se devem

enquadrar todos os pedidos de apoio ao abrigo 1.º Direito.

Desde a elaboração da ELH VC e face às dinâmicas económicas e sociais entretanto ocorridas, o

número de famílias em situação de carência habitacional aumentou, tendo sido identificadas as

novas carências habitacionais no Concelho, tal como demonstrado na Tabela 1.

Tabela 1 – Proposta de 1.º alteração das famílias

Tipo de 
Beneficiário

Condição
habitacional
indigna

ELH inicial ELH 1.ª alteração
Famílias Pessoas Famílias Pessoas

80 168 125 254

Beneficiário
s Diretos

Insalubridade 
e 
Insegurança

40 88 70 157

Inadequação - - 2 3

Município
Insalubridade 
e 
Insegurança

34 71 44 80

Precariedade 6 9 8 12
Terceiro Setor,
Cooperativas e
Instituições
Apoio social

Insalubridade 
e 
Insegurança

- - 1 2

Por conseguinte  foi  necessário identificar mais imóveis para dar resposta às carências

mencionadas. Por forma a ser possível verificar a atualização, são apresentadas, de seguida,

duas tabelas: a Tabela 2 que apresenta a programação da ELH inicial e a Tabela 3 que

apresenta a proposta de 1.º alteração.

Note-se ainda que também foi proposta uma atualização nos valor estimados de investimento.



Tabela 2 – Atual programação financeira
SOLUÇÕES HABITACIONAIS PROGRAMAÇÃO FINANCEIRA

Tipo de solução Entidades Promotora N.º Fogos Fase Designação Tipologia 2021 2022 2023 2024 Total

Reabilitação de 72 
fogos

Beneficiários diretos 40 1 Habitações dos 
Beneficiários 
Diretos

21T1+9T2
+9T3+1T4

620 000,00 € 1 094 000,00 € 950 000,00 € 2 664 000,00 €

Reabilitação e
readaptação de

7 Escolas

Município de Vale de 
Cambra 2 1

Escola da Lomba T1
104 000,00 € 104 000,00 €

Escola de Cavião T1

Reabilitação e
readaptação de

7 Escolas

Município de Vale de 
Cambra 4 2

Escola de Sta Cruz 2T2

327 015,00 € 327 015,00 €Escola de Pintalhos T3

Escola de Vilar T3

Reabilitação e
readaptação de

7 Escolas

Município de Vale de 
Cambra 2 2

Escola das Baralhas T2
163 000,00 € 163 000,00 €

Escola de Merlães T3

Construção de
edifício de habitação

social

Município de Vale de 
Cambra 13 2 Habitação Social

4T1+5T2+
4T3 1 211 600,00€ 1 211 600,00€

Construção de
edifício de habitação
social partilhada

Município de Vale de 
Cambra 13 2

Habitaçã
o 
Partilhad
a

13T1 878 800,00 € 878 800,00 €

Reabilitação de 1 
fogo em Rôge Freguesia de Rôge 1 1 Habitação em Rôge T2 72 000,00 € 72 000,00 €

Reabilitação de 1
fogo em Macieira

de
Cambra

Freguesia de Macieira 
de Cambra 1 1

Habitação em 
Macieira de 
Cambra

T1 52 000,00 € 52 000,00 €

Reabilitação de 2
fogos em S. Pedro de

Castelões

Município de Vale de 
Cambra 2 2

Habitação 
Conferência T3+T3 180 478,00 € 180 478,00 €

Reabilitação de 2 
fogos em Vila Chã

Município de Vale de 
Cambra 2 2

Habitação 
Conferência T2+T3 163 508,00 € 163 508,00 €

TOTAL 80 228 000,00 € 2 169 800,00 € 2 468 600,00 € 950 000,00 € 5 816 400,00 € €



Tabela 3 – Proposta de 1.º alteração dos imóveis e respetiva programação

SOLUÇÕES HABITACIONAIS PROGRAMAÇÃO FINANCEIRA

Tipo de solução Entidades Promotora N.º Fogos Fase Designação Tipologia 2023 2024 2025 Total

Reabilitação de 72 fogos Beneficiários diretos 72 1 Habitações dos 
Beneficiários 
Diretos

42T1+12T2+1
5T3+3T4

3 908012,40 € 3 908012,40 € 7 816 024,80 €

Reabilitação e 
readaptação de 9 Escolas

Município de Vale de 
Cambra 2 1

Escola da Lomba T1 89 924,32 €
179 848,64 €

Escola de Cavião T1 89 924,32 €

Reabilitação e 
readaptação de 9 Escolas

Município de Vale de 
Cambra 6 2

Escola de Sta Cruz 2T2 10 000,00 € 224 049,60 €

702 148,80 €
Escola de Pintalhos T3 10 000,00 € 134 125,28 €

Escola de Vilar T3 10 000,00 € 134 125,28 €

Escola de Cabanelas 2T1 10 000,00 € 169 848,64 €

Reabilitação e 
readaptação de 9 Escolas

Município de Vale de 
Cambra 3 2

Escola das Baralhas T2 17 024,80 € 100 000,00 €
261 150,08 €

Escola de Merlães T3 44 125,28 € 100 000,00 €

Escola de Ervedoso T1 89 924,32 € 89 924,32 €
Construção de edifício de 

habitação social
Município de Vale de 

Cambra 13 2 Habitação Social 4T1+5T2+4T3 760 661,20 € 760 661,20 € 1 521 322,40 €

Construção de edifício de 
habitação social 
partilhada

Município de Vale de 
Cambra

20 2 Habitação Partilhada 20T1 359 697,28 € 1 438 789,12 € 1 798 486,40 €

Reabilitação de 1 fogo em 
Rôge

Município de Vale de 
Cambra 1 1 Habitação em Rôge T2 100 000,00 € 17 024,80 € 117 024,80 €

Reabilitação de 1 fogo em 
Macieira de Cambra

Município de Vale de 
Cambra 1 1

Habitação em Macieira 
de Cambra T1 89 924,32 € 89 924,32 €

Reabilitação de 2 fogos
em S. Pedro de Castelões

Município de Vale de
Cambra 2 2 Habitação Conferência T3+T3 288 250,56 € 288 250,56 €

Reabilitação de 2 
fogos em Vila 
Chã

Município de Vale de 
Cambra 2 2 Habitação Conferência T2+T3 261 150,08 € 261 150,08 €

Reabilitação de 1 fogo em
Arões

Município de Vale de
Cambra 2 2 Casa do Professor T1+T2 150 000,00 € 44 1205,28 € 206 949,12 €

Terceiro Setor, Habitação da Santa



Reabilitação de 1 fogo em 
Codal

Cooperativas e
Instituições
Apoio

Social

1 2 Casa da Misericórdia
de Vale de Cambra

T3 100 000,00 € 44 125,28 € 144 125,28 €

TOTAL 125 769 470,24 € 7 647 187,04 5 059 672,32 € 13 476 329,60 €



A listagem dos  agregados  familiares  com carências  habitacionais  e  respetivas

soluções no âmbito do Programa 1º Direito, Anexo I da aprovada ELH, anexa-se

atualizada ao presente documento, descriminada na Tabela 4.

Atualização preparada por:

DPOGU              DASE

ARMANDO RIBEIRO PAULA FERREIRA

CATARINA FREITAS CATARINA AZEVEDO

Esta atualização foi aprovada em reunião de Câmara a 13 de abril de 2023 e pela

Assembleia Municipal a 28 de abril de 2023.



Anexo

Tabela 4 – Atualização da Listagem dos Agregados Familiares com Carências Habitacionais e respetivas Soluções no 

âmbito do 1º Direito

N.º N.º 
Família

N.º Pessoas
do

Agregado
Familiar

Composição Freguesia

Carência
Habitacional
(artigo 5º do
Decreto-

Lei n.º 37/2018, de 4 de
Junho)

Tipologia 
Proposta

Solução
Habitacional
(artigos 27º, 28º e
29º do Decreto-Lei
n.º 37/2018, de 4

de Junho)

Entidade Promotora: Beneficiários Diretos

1 3 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

2 6 2 2 adultos irmãos Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

3 7 3 3 adultos irmãos Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

4 8 5 Mãe + 4 filhos adultos Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

5 9 4 Casal + 2 filhos Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

6 10 1 Adulto Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

7 16 1 Adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

8 18 4 Casal + 2 filhos Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

9 23 3 Casal + filho adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

10 27 2 Mãe + 2 filhos Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

11 30 3 Casal + filho menor Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

12 31 3 Mãe + 2 filhas Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

13 37 2 Mãe + filho maior Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

14 45 1 Adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

15 46 1 Adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação



16 49 7 Casal + 5 netos São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T4 Reabilitação

17 53 2 Adulto São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

18 79 2 Casal Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

19 81 5 Casal + 3 menores São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T4 Reabilitação

20 82 1 Adulta Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

21 83 2 Casal Arões Inadequação T1 Reabilitação

22 84 2 Irmãos São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

23 85 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

24 86 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

25 87 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

26 88 1 Adulto Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

27 89 1 Adulto Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

28 90 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

29 91 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

30 92 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

31 93 3 Casal + filha adulta + 
neto

União das
Freguesia
s

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

32 94 2 Casal Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

33 95 3 Casal + filho adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

34 96 1 Adulto São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

35 97 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação



36 98 1 Adulto Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

37 99 1 Adulto Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

38 100 1 Adulto São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

39 101 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

40 102 1 Adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

41 103 5 Casal + filhos adultos São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T4 Reabilitação

42 104 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

43 105 1 Adulto Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

44 106 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

45 107 1 Adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

46 108 4 Casal+filho adulto+neto São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

47 109 2 Casal Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

48 110 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

49 111 1 Adulto Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

50 112 2 Casal Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

51 113 1 Adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

52 114 1 Adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

53 115 2 Adulto + filha adulta Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

54 116 3 Idosa + casal Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

55 117 3 Casal + filho 
c/deficiência

Macieira de Cambra Insalubridade 
e 

T2 Reabilitação



Insegurança

56 118 1 Adulta Junqueira Inadequação T1 Reabilitação

57 119 1 Adulto Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

58 120 4 Casal + filhos Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

59 121 2 Adulto + filho adulto São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

60 122 4 Casal + filhos São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

61 123 4 Casal + filhos Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

62 124 4 Casal + filhos Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

63 125 1 Adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

64 126 2 Casal Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

65 127 4 Idoso + casal + filho 
adulto

Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

66 128 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

67 129 3 Casal + filha adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

68 130 2 Mãe + filho adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Reabilitação

69 131 2 Casal Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

70 132 4 Casal + filhos União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

71 133 3 Mãe + filhos Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Reabilitação

72 134 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Reabilitação

Entidade Promotora: Município

73 1 1 Adulta Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

74 4 2 Casal Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento



75 5 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

76 22 1 Adulto Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

77 28 5 Casal + 3 filhos 
menores

Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

78 29 1 Adulto São Pedro de 
Castelões

Precariedade T1 Arrendamento

79 32 4 Alargada Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

80 33 1 Adulto União das 
Freguesias

Precariedade T1 Arrendamento

81 34 1 Adulto União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

82 35 2 Mãe + filho menor Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

83 36 2 Mãe + filho maior Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

84 38 2 2 irmãos (homem 
e mulher)

Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

85 42 2 Mãe + filho Rôge Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

86 43 3 Adultos São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

87 47 1 Adulto São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

88 50 2 Casal São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

89 51 1 Adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

90 52 1 Adulta Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

91 54 2 Irmãos adultos Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

92 55 1 Adulta Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

93 56 1 Adulta União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento



94 57 2 2 irmãos São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

95 58 2 Casal adultos São Pedro de 
Castelões

Precariedade T2 Arrendamento

96 54 3 Mãe + 2 filhos São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

97 35 1 Adulta São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

98 62 1 Adulto União das 
Freguesias

Precariedade T1 Arrendamento

99 63 1 Adulta União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

100 64 1 Adulto São Pedro de 
Castelões

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

101 65 1 Adulta União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

102 66 2 Casal idosos União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

103 67 1 Adulto União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

104 68 2 Irmãos (idosos) União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

105 69 2 Avó + neta Macieira de Cambra Precariedade T2 Arrendamento

106 70 5 Mãe + filhos Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

107 71 3 2 adultas + filho União das 
Freguesias

Precariedade T3 Arrendamento

108 72 4 Casal + 2 filhos União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

109 73 1 Adulto União das 
Freguesias

Precariedade T1 Arrendamento

110 74 1 Adulto União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

111 75 3 Mãe + 2 filhos União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento

112 76 2 Mãe + filho adulto União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento

113 77 1 Adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

114 78 1 Adulto União das 
Freguesias

Precariedade T1 Arrendamento

115 80 5 Casal + 3 filhos 
menores

Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T3 Arrendamento



116 135 1 Adulto Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

Arrendamento

117 136 1 Adulto União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

118 137 1 Adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

119 138 2 Mãe + filha adulta Cepelos Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

120 139 1 Adulto Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

121 140 1 Adulto União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

122 141 1 Adulto União das 
Freguesias

Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

123 142 1 Adulto Macieira de Cambra Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

124 143 1 Adulto Arões Insalubridade 
e 
Insegurança

T1 Arrendamento

Entidade Promotora: Terceiro Setor, Cooperativas e Instituições Apoio Social

125 21 2 Irmãs Junqueira Insalubridade 
e 
Insegurança

T2 Arrendamento


