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CONDICOES GERAIS DE RECONHECIMENTO DE
MERITO NO AMBITO DESPORTIVO 2026

NORMAS

Predmbulo

O Municipio de Vale de Cambra, reconhecendo o desporto
como um pilar essencial para o desenvolvimento social,
cultural e comunitario, promove a "Gala do Desporto" como
momento de celebragdo, valorizacdo e reconhecimento
publico do mérito desportivo local.

A edicao de 2026 tem como propdsito distinguir atletas,
equipas, personalidades e entidades que, ao longo das
épocas desportivas 2023/2024 e 2024/2025, se afirmaram
pelo seu desempenho, conquistas e contributo relevante
para a promocao do desporto no concelho e além fronteiras.
Este documento estabelece os principios, procedimentos e
critérios que orientam o processo de avaliagao e atribuigdo
das distingbes da "Gala do Desporto 2026", garantindo

transparéncia, rigor e equidade em todo o processo.

Artigo 1° Objeto

1. O presente documento vida definir as normas para
distinguir pessoas singulares e/ou coletivas, cujo mérito
seja publicamente reconhecido, pelo desempenho e
resultados obtidos na area do desporto, nas duas épocas

anteriores a data do evento.

2. Os prémios da Gala do Desporto de Vale de Cambra”

assumem a hatureza de uma distingao de mérito.

Artigo 2.° Objetivos

1. Reconhecer e valorizar publicamente os/as atletas do
concelho - naturais, residentes ou representantes de
entidades desportivas locais — que, nas suas modalidades
e respetivos quadros competitivos federados, tenham
alcancado resultados de destaque a nivel regional,
nacional ou internacional, bem como homenagear
personalidades e entidades que tenham contribuido de
forma significativa para o desenvolvimento do desporto
no concelho.

2. Reforgcar a visibilidade e o prestigio do movimento
associativo desportivo local, promovendo perante a
comunidade o trabalho desenvolvido pelos clubes,

técnicas, dirigentes e restantes

equipas agentes

desportivos.

3. Promover a participagao e o envolvimento da populagao
na pratica desportiva, incentivando o crescimento do
ndmero de praticantes e a diversificagdo das modalidades
disponiveis no concelho.

4. Criar um momento simbdlico de celebracdo do desporto,
capaz de inspirar a comunidade, promover o mérito,
fomentar o orgulho coletivo e fortalecer a identidade

desportiva do concelho.

Artigo 3.° Destinatdrios

1. As distincbes destinam-se a pessoas individuais e
coletivas que integrem a comunidade desportiva de Vale
de Cambra.

2. No caso de pessoas individuais, sao elegiveis todos
aqueles que cumpram pelo menos uma das seguintes
condigdes:

a) Ser natural e/ou residente no concelho hd mais de 5
anos.

b) Representar um clube, coletividade, associagao ou
escola com sede no concelho.

3. Em situagdes excecionais, e sempre que O mérito
desportivo o justifique, poderao ser consideradas

personalidades ou entidades que nao se enquadrem nos

critérios anteriores, mediante proposta fundamentada da
técnica responsavel

equipa pela avaliagdo das

candidaturas.

Artigo 4.° Prémios

1. Serdo atribuidas distingdes nas seguintes categorias:

11 Categoria “Mérito Desportivo”

Distingdo atribuida a atletas, equipas e agentes
desportivos que, em competi¢des oficiais homologadas
por associagdes e federagdes desportivas, tenham
alcangado um ou mais dos seguintes resultados

111 Distingbes Coletivas:

1111 Conquista Competicao Internacional

1112  Participagdo Competigdo Internacional

1113 Campedo Nacional

1114 Campeéo Distrital/Regional

1115 Vencedor de outra competi¢cao nacional

1116 Vencedor outra competicdo Distrital/Regional

1117 Subida de Divisao Nacional

111.8 Subida de Divisao Distrital

1119  Finalista competigdo Nacional

112 Distingdes Individuais
1121  Conquista Competi¢do Internacional

1122 Poédio Competicao Nacional



1123
11.2.4
1125
11.2.6
11.2.7

1128
1129

Participagao Competicao Internacional
Campedo/Campea Nacional
Campedo/Campea Distrital/Regional
Vencedor/a de outra competicio nacional
outra

Vencedor/a competicao

Distrital/Regional

Pédio Competicdo Nacional
Participacdo  Competicbes pela  Selecdo
Nacional

11.210 Convocatdria para a selegcao Nacional

1121

Participacdo em Competicdes pela Selecdo

Distrital/Regional;

1.2 Categoria “Distingdo do Ano™:

121 Distincdo Associacdo Desportiva/Clube Desportivo
do Ano

1.2.2 Distingao Equipa do ano
1.2.3 Distingao Atleta do Ano

1.2.4 Distingao Jovem revelagdo do Ano

1.2.5 Distingao Agente Desportivo do Ano

1.2.6 Distingao Desporto Adaptado

1.3 Distingdo Homenagem/Carreira;

Personalidades com percurso de relevante impacto

desportivo

Artigo 5.° Caracterizagdo dos prémios a votacdo

1.  Distingdo “Mérito Desportivo”

11

a)

Distingdo COLETIVA
Conquista de Competicao Internacional
Distingdo atribuida a equipa que se sagrou
vencedora de uma competicdo oficial de ambito
internacional.

Participacdo em Competicdo Internacional
Distingdo atribuida a equipa que participou
numa competicao oficial de carater
internacional, devidamente reconhecida pela
federacao da respetiva modalidade.
Campeéo Nacional

Equipa que venceu um campeonato nacional ou
troféu que se equipare;
Campeao Distrital/Regional

Equipa que venceu um  campeonato
distrital/regional ou troféu que se equipare;
Vencedor de outra Competicdo Nacional
Equipa que venceu a Taga de Portugal, Taga da
Liga, Taca Nacional ou outro troféu que se

equipare ou se enquadre dentro da categoria;

Vencedor de outra Competicao
Distrital/Regional

Equipa que venceu a Taca Distrital/Regional ou
outro troféu que se equipare ou se enquadre
dentro da categoria;

Subida de divisdo nacional

Equipa que subiu de competicdes
distritais/regionais para competicdes nacionais
ou que subiu de divisdo na competicdo nacional;
Subida de divisio distrital/regional

Equipa que subiu de divisao dentro das
competicdes distritais/regionais;

Finalista competicao Nacional

Equipa que chega a uma final de uma
competi¢gao nacional, tais como Campeonato
Nacional, Taga de Portugal, Taga da Liga,
Supertaga ou outro troféu que se equipare ou se

enguadre dentro da categoria e é derrotada;

1.2 Distingdo INDIVIDUAL

a)

b)

f)

Conquista de Competicao Internacional
Distingdo atribuida ao atleta que se sagrou
vencedor de uma competicdo oficial de ambito
internacional, devidamente reconhecida pela
federacao da respetiva modalidade

Pédio em Competicao Internacional

Distingdo atribuida ao atleta que, ao longo da
época desportiva em analise, tenha alcangado
um segundo ou terceiro lugar numa competicao
oficial de ambito internacional, devidamente
reconhecida ou homologada pela federagdo
nacional ou internacional da respetiva
modalidade.

Participacdo em Competicdo Internacional
Distingdo atribuida ao atleta que participou
numa competicao oficial de carater
internacional, homologada ou reconhecida pela
federacao nacional ou internacional da
modalidade em causa.

Campedo/Campea Nacional

Atleta que venceu um campeonato nacional ou
troféu que se equipare;

Campedo/Campea Distrital

Atleta que venceu um campeonato
distrital/regional ou troféu que se equipare;
Vencedor/a de Outra Competicdo Nacional
Atleta que venceu uma Taga de Portugal, Taga
Nacional ou outro troféu que se equipare ou se

enquadre dentro desta categoria



g) Vencedor/a de Outra Competicao
Distrital/Regional
Atleta que venceu uma Taga de
Distrital/Regional ou outro troféu que se
equipare ou se enquadre dentro desta categoria;

h) Pédio em Competicdo Nacional
Atleta que termina em segundo ou terceiro lugar
numa competicao de ambito nacional, tal como
Campeonato Nacional, Taca de Portugal, Taca
Nacional ou outro troféu que se equipare ou se
enquadre dentro desta categoria;

i) Participagdo em Competicdes pela Selegdo
Nacional
Atleta convocado para a Nacional da modalidade
que representa e que participou em
jogos/competicdes oficiais;

j) Convocatéria para a Sele¢do Nacional
Atleta convocado para a Selegcdo Nacional da
modalidade que representa. Estad incluido nesta
categoria os atletas que participaram em
jogos/competicdes ndo oficiais pela respetiva
selegao;

k) Participagcdo em Competicées pela Selegdo
Distrital/Regional
Atleta convocado para a Selegdo
Distrital/Regional da modalidade que representa

e que participou em jogos/competicdes oficiais;

Categoria “Distingdo do Ano”

Prémio: Associacio Desportiva/Clube Desportivo
do Ano

A atribuir a uma Associagdo/Clube Desportivo que
tenha demonstrado qualidade estrutural e
organizativa e tenha tido um desempenho de relevo
ao nivel do fomento e desenvolvimento desportivo
no concelho, e/ou se tenha destacado em gqualquer
modalidade individual ou coletiva (Campedes
Nacionais, Regionais e Distritais, Vencedores de Taga
de Portugal, Distrital, Concelhia e outros titulos).
Prémio: Equipa do Ano (Masc/Fem)

A atribuir a equipa (masculina e feminina), que na
época desportiva em questdo tenha demonstrado
um desempenho desportivo assinalavel, digno de
distingdo, com desempenho ao nivel, regional,
nacional ou Internacional ou outros.

Prémio: Atleta do Ano (Masc/Fem)

A atribuir a atletas (masculino e feminino), naturais
e/ou residentes no concelho ou que facam parte do
Associativismo Desportivo local que, na época

desportiva se tenham evidenciado na sua

modalidade, em termos de performance desportiva
em prol individual ou do seu clube, com resultados
de mérito reconhecido e relevantes para o concelho;

d) Distincdo Jovem revelacdo do Ano (Masc/Fem)
A atribuir a atletas com idade inferior a 21 anos,
naturais e/ou residentes ha mais de 5 anos no
concelho ou que pratiquem atividade desportiva
num clube do Municipio, que na época desportiva se
tenham evidenciado na sua modalidade, em termos
de performance desportiva em prol do seu clube,
com resultados de mérito reconhecido e relevantes
para o concelho;

e) Prémio: Agente Desportivo do Ano
Distingdo atribuida a agentes envolvidos na
atividade desportiva local, excluindo atletas,
treinadores e dirigentes, que se tenham destacado
pelo seu contributo relevante, consistente e
meritério para o desenvolvimento do desporto no
concelho de Vale de Cambra. Sao elegiveis, entre
outros, arbitros, juizes, cronometristas,
fisioterapeutas, psicélogos do desporto, profissionais
de comunicagao desportiva, responsaveis logisticos
e operacionais, voluntarios, elementos de staff
técnico ou administrativo, cuja atuagao, ao longo da
época desportiva em analise, tenha contribuido
significativamente para a qualidade organizativa,
promogao, valorizagdo ou apoio a pratica desportiva
e a vivéncia dos seus valores éticos e educativos;

f) Prémio: Desporto Adaptado (Masc/Fem)
A atribuir a atletas (masculino e feminino), que
tenham obtido desempenho relevante no

desenvolvimento do desporto adaptado;

3. Categoria Homenagem/Carreira
Distingdo de carater honorifico atribuida a uma
personalidade natural ou residente concelho com
percurso de reconhecido mérito e dedicagcao
prolongada ao servigo do desporto, enquanto atleta,
treinador, dirigente ou outro agente desportivo, cuja
acdo tenha deixado um legado relevante para o

desenvolvimento desportivo local

Artigo 6.° Formalizagao de candidaturas

1

Os clubes receberdao um formuldrio préprio, no qual
deverdo indicar as equipas e/ou atletas que se enquadram
nas categorias de distingdo previamente definidas,
descrevendo os respetivos feitos desportivos que

fundamentam a sua nomeagao.



2. As candidaturas poderao igualmente ser submetidas por
qualguer cidadao, desde que cumpram o0s requisitos
estabelecidos, estando as informagdes e o respetivo
formulario de participagdo disponiveis no website do

Municipio.

3. A cada nomeacgao apresentada no formulario deverd ser
obrigatoriamente anexado um documento comprovativo,
gue ateste a veracidade da informacdo prestada,
nomeadamente atas de classifica¢des oficiais, certificados
de participagao, convocatdrias ou outros documentos
emitidos pelas entidades organizadoras ou federativas

competentes;

4. Na categoria de “Distingdo do Ano”, cada candidatura

pode indicar uma pessoa, clube ou equipa para cada uma

das categorias disponiveis, que serdo analisadas pelo Juri;

5. Qualguer interessado pode apresentar candidatura, em

nomeagao propria ou em nomeagao de outrem.

6. Apods preenchimento de formulario e respetiva anexagao

dos documentos comprovativos, © processo de
candidatura devera ser remetido ao Municipio, por correio

eletrénico para: desporto@cm-cm-valedecambra.pt.

7. O prazo para apresentagdo das candidaturas é definido

anualmente, ndo sendo admitidas candidaturas

apresentadas fora de prazo.

Artigo 7.° Avaliagdo de candidaturas

1. A andlise das candidaturas & efetuada pelo Jari de
Avaliagcdo, que verifica o cumprimento dos requisitos

estabelecidos e valida ou ndo as propostas recebidas;

2. O Jdri poderd ainda consultar clubes, associagdes
distritais ou outras Entidades para verificagdo do

cumprimento dos requisitos.

3. O Municipio poderd propor distingdes adicionais, caso
verifique que existem atletas ou agentes desportivos com

meérito relevante ndo submetido a candidatura;

Artigo 8.° Condic¢des de exclusdo

O Municipio reserva-se ao direito de cancelar a atribuicao dos
prémios de uma qualquer categoria, a qualquer momento, se

0s nomeados ndo cumprirem os requisitos estabelecidos.

Artigo 9.° Juri de avaliacao

1. O Juri de Avaliagao tem como principal fungao verificar
e validar as informagdes submetidas nas candidaturas

apresentadas.

2. ApOs essa validagao, o juri é responsavel por confirmar a
nomeacao da equipa ou atleta para a distincao

correspondente.

3. Na categoria de “Distingdes ao Ano”, compete ao juri
analisar todas as candidaturas recebidas e selecionar

aquela(s) que se destaca(m) como a(s) mais relevante(s).

Artigo 10.° Composicao Juri de Avaliagao

1. O Juri de Avaliagao é constituido, anualmente, por
indicagao do Sr. Presidente da Camara Municipal de

Vale de Cambra.

2. O Juri de Avaliacao é composto por um ndmero impar

de elementos, num minimo de 3.

3. Um técnico afeto ao Gabinete de Desporto exercera
fungdes de secretariado do Juri de Avaliagao, que

podera ter direito a voto;

Artigo 11.° Recolha de informacgéao

O Juri de Avaliagao podera solicitar, aos proponentes,
avaliados e a quem entenda necessario, os elementos que
julgar convenientes para o seu melhor esclarecimento e

decisao.

Artigo 12.° Selegdo dos nomeados

1. A selegdo dos nomeados é da responsabilidade do Juri de

Avaliagao.

2. O processo de selegdo referido no nimero anterior consiste
numa avaliagao técnica e ponderada de acordo com cada
uma das categorias definidas no artigo 5 das presentes

normas.

3. Concluido o processo de selegdo, o Juri nomeia of(s)
representante(s) em cada categoria, que serd premiado em

cerimonia final a realizar;

Artigo 13.° Duvidas e casos omissos

Os casos omissos e as duvidas interpretativas que possam
surgir da aplicagcao do presente documento serdo resolvidos
pelo (a) Presidente da Camara ou pelo (a) Vereador(a) com

competéncia delegada.


mailto:desporto@cm-cm-valedecambra.pt

Por deliberagdo, em sessdao de Camara, reunidas em

sob proposta do Senhor Presidente da Camara Municipal.



Anexo - Categorias e Processo de Atribuicdo

Categorias gerais

Tabela 1 - Enquadramento Geral das Categorias

Jovemn Revelacéo do Ano (Masc./Fem

) Competitiva

Categoria Subcategoria / Prémio Tipo de Distingcao Nomeacao efetuada por:
1. Mérito Distingdes Coletivas Automatica (por feito) Clubes / Cidadaos/ Jdri
Desportivo Distin¢des Individuais Automatica (por feito) Clubes / Cidadaos /Juri
Associagdo / Clube do Ano Competitiva Clubes / Cidad&os /Juri
Equipa do Ano (Masc./Fem.) Competitiva Clubes / Cidad&os /Juri
2. Distingdo do Atleta do Ano (Masc./Fem.) Competitiva Clubes / Cidadaos / Jari
Ano

Clubes / Cidad&os /Juri

Agente Desportivo do Ano

Competitiva

Clubes / Cidad&os /Juri

Desporto Adaptado (Masc./Fem.)

Competitiva

Clubes / Cidad&os /Juri

3.Homenagem /
Carreira

Percurso Desportivo

Honorifica

Juri / Municipio

Categoria Mérito Desportivo

Tabela 2 - Categoria “Mérito Desportivo” - Distingdes Coletivas

Mérito Desportivo - Distingdes coletivas

Tipo de Feito

Ambito

Nomeacgdo

Conquista de Competigao Internacional

Internacional

Automatica por feito atingido

Participagao em Competigao Internacional

Internacional

Automatica por feito atingido

Campedo Nacional

Nacional

Automatica por feito atingido

Campe&o Distrital / Regional

Distrital / Regional

Automatica por feito atingido

Vencedor de Taca / Competicdo Nacional

Nacional

Automatica por feito atingido

Vencedor de Taca / Competicdo Distrital / Regional

Distrital / Regional

Automatica por feito atingido

Subida de Divisao Nacional

Nacional

Automatica por feito atingido

Subida de Divisdo Distrital / Regional

Distrital / Regional

Automatica por feito atingido

Finalista de Competi¢cdo Nacional

Nacional

Automatica por feito atingido

Tabela 3 - Categoria “Mérito Desportivo” — Distin¢gdes Individuais

Mérito Desportivo - Distin¢des individuais

Tipo de Feito

Ambito

Nomeacgao

Conquista de Competigao Internacional

Internacional

Automatica por feito atingido

Pédio em Competigao Internacional

Internacional

Automatica por feito atingido

Participagao em Competicdo Internacional

Internacional

Automatica por feito atingido

Campe&o/Campea Nacional

Nacional

Automatica por feito atingido

Campedo/Camped Distrital/Regional

Distrital / Regional

Automatica por feito atingido

Vencedor/a de Outra Competicdo Nacional

Nacional

Automatica por feito atingido

Vencedor/a de Outra Competicdo Distrital/Regional

Distrital / Regional

Automatica por feito atingido

Pdédio em Competi¢do Nacional Nacional Automatica por feito atingido
Participacéo pela Sele¢cdo Nacional Nacional Automatica por feito atingido
Convocatoria para Selegao Nacional Nacional Automatica por feito atingido

Participacéo pela Selegdo Distrital/Regional

Distrital / Regional

Automatica por feito atingido




Categoria Distingdo do Ano

Tabela 4 - Critérios utilizados pelo Juri na avaliagdo das categorias

Associagdo / Clube Desportivo do Ano

Critério

Descri¢do

Pontuacdo Max.

Organizagao

Estrutura e funcionamento do clube

25

Praticantes/Modalidades Numero e diversidade de modalidades 20
Resultados Globais Desempenho competitivo global 25
Impacto Comunitario Dinamizagao e envolvimento local 20
Sustentabilidade Boas praticas e continuidade 10

Equipa do Ano (Masc./Fem.)

Critério

Descricdo

Pontuacdo Max.

Resultados Competitivos

Classificagbes e conquistas

40

Evolucao Progressdo face a época anterior 20
Regularidade Consisténcia competitiva 15
Representatividade Projegao do concelho 15
Fair Play Conduta desportiva 10

Atleta do Ano (Masc./Fem.)

Critério

Descricdo

Pontuacdo Max.

Resultados Individuais

Conquistas e classificagdes

40

Impacto Coletivo Contributo para equipa/clube 20
Regularidade Constancia competitiva 15
Representatividade Projegao do concelho 15
Etica Desportiva Comportamento e valores 10

Jovem Revelagdo do Ano

Critério Descrigédo Pontuacdo Max.
Progressao Evolugdo e crescimento desportivo 35
Resultados Desempenho competitivo 25
Potencial Projecgao futura 20
Compromisso Atitude e dedicagédo 10
Representatividade Projegao do concelho 10

Agente Desportivo do Ano

Critério Descri¢édo Pontuacgdo Max.
Impacto Contributo para o desporto local 40
Qualidade do Contributo Consisténcia e relevancia 25
Inovagéo Boas praticas e inovagao 15
Reconhecimento Valorizag&o institucional/comunitaria 10
Etica Valores e conduta 10

Desporto Adaptado (Masc./Fem.)

Critério Descricdo Pontuacdo Max.
Resultados Desempenho desportivo 30
Superagao e Inclusdo Impacto inclusivo e social 30
Impacto Social Valorizagdo comunitaria 20
Regularidade Consisténcia competitiva 10
Representatividade Projegao do concelho 10

Estes critérios podem ser alterados, caso o juri assim entenda.
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