
Comunicado

Informam-se os encarregados de educação dos alunos de pré-escolar e 1º CEB que almoçam nos 
refeitórios escolares (excepto CEAJ e Casal) das seguintes alterações que se farão ao nível das 
ementas: 

Dia 16-03-2018 (sexta-feira)

De:  “Salada de cavala com ovo [batata cozida, cavala, ovo, cenoura e azeitona com brócolos 
cozidos”

Para: “Massa cotovelinhos de peixe (tamboril e pescada) em caldeirada com tomate, pimentos e 
cenoura”

Dia 23-03-2018 (sexta-feira)

De: “Massa cotovelinhos de peixe (tamboril e pescada) em caldeirada com tomate, pimentos e 
cenoura”

Para: “Salada de cavala com ovo [batata cozida, cavala, ovo, cenoura e azeitona com brócolos 
cozidos”

Comunicado enviado pela Empresa de Restauração Colectiva Uniself  e Validado pelos serviços
técnicos do Sector da Saúde da Divisão de Acção Social  e Educação do Município de Vale de
Cambra em 15/03/2018.


